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Na co dzień pracuję z ludźmi dając im 
pełną przestrzeń, wsparcie uważność i 
czułość. W takiej atmosferze spotkań 
dzieją się cuda i odblokowują się 
możliwości przez lata zapomniane lub 
przyblokowane. Jestem światłem i niosę 
światło, tak samo jak i Ty. Jestem tu po to 
aby przypomnieć Tobie kim tak naprawdę 
jesteś i abyś mógł to przyjąć. Bazuję w 
dużej mierze na pracy intuicyjnej oraz 
pracy z polami morfogenetycznymi i 
technikami kwantowymi. Moja praca 
opiera się głównie na prowadzeniu 
procesu, który często zaczyna się już od 
paru wstępnych słów. Procesem bowiem 
może być samo spotkanie wraz z byciem 
w danej przestrzeni, może być nim 
rozmowa, praca z ciałem, praca z polami 
morfogenetycznymi/informacyjnymi. 

Gdy otwiera się przestrzeń pracy 
pojawiają się, myśli, symbole, obrazy, czy 
też emocje. Otwiera się pole 
morfogenetyczne - informacyjne, w pracy 

grupowej pola te przenikają się poszerzając przestrzeń, wchodzą nieraz w 
znaczące interakcje. 

Daje się prowadzić wraz z klientami do miejsca, gdzie jest klucz – wyjaśnienie. 
Potrzeba zauważenia lub wypowiedzenia, danych konkretnych przychodzących 
słów. 

 Prowadząc procesy, ufam przede wszystkim intuicji, bacznie też obserwuję: samo 
pole morfogenetyczne, wszystkie znaki, symbole, obrazy czy głosy. Czasem 
sięgam po różne narzędzia, takie jak karty obrazowe (głównie karty Tarota, lub 
Runy) figurki lub inne przedmioty stosowane do ustawień systemowych. Pracując 
z ciałem włączam instrumenty 
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przywracające właściwe wibracje Twojemu ciału. Znane są mi narzędzia opukiwania 
związane z EFT, czy pracą odblokowującą punkty i przepływy energetyczne w 
ciele. 

Pracuję z Ciałem, Umysłem, Emocjami i Duszą. W zakresie poznania siebie i swoich 
możliwości, uwarunkowań, blokad i ograniczeń. W terapii dążę do coraz większej 
integracji, przez poznanie siebie i własnych założeń, doprowadzam do zmian self 
konceptu i aktualizowania go dla najwyższego dobra każdego z klientów. Bywa, że 
w trakcie, życia i zdobywania doświadczeń, w wyniku różnych traum i trudnych 
przeżyć, części nas, odłączają się, wraz z dużymi zasobami energii. W trakcie 
sesji, doprowadzam Cię do tych części, które są już gotowe, by je zauważyć, 
skontaktować się i przyłączyć. 

Pomagam w postawieniu diagnozy sytuacyjnej 
i wyznaczeniu indywidualnej ścieżki 
rozwoju. Pracuję metodą głębokiej 
integracji wewnętrznej prowadzącej do 
odzyskania siebie i własnej sprawczości 
zarówno w życiu prywatnym jak i 
zawodowym. 

Działam z: 

• Tarotem terapeutycznym 

• Dźwiękoterapią indywidulanie i na 
ceremoniach dźwięku 

• Treningiem Mentalnym 

• Reiki  

• Ustawieniami Systemowymi 

• Masażem Transformacyjnym 

• Elementami radiestezji 

Prowadzę własną praktykę terapeutyczną oraz organizuję warsztaty i kursy.  

Kursy i warsztaty w z zakresu: 

• Warsztat Ustawień w Polu Serca - odzyskaj moc, sprawczość  i integralność 

• Szkoła Tarota Teraputyczno Rozwojowego 

• Szkoła Świadomego Bycia - Świadome Bycie w Mocy i Sprawczości - to autorski 
głęboki kurs terapeutyczno rozwojowy poznania siebie i własnych uwarunkowań 
prowadzący do stworzenia Świadomego silnego Self Concept Opierający się na 
Pracy z emocjami, rzekonaniami, energią, psychometrią, radiestezją, oddechem i 
polem serca.  
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